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Introduktion

Detta material ar tankt som ett samtalsunderlag i fralsnings-
och dopsamtal. Steg for steg gar man igenom de 10 stegen
och samtalar om den kristna trons grunder. Nar alla har
forstatt ett av stegen gar man vidare till nasta steg.

Antalet lektioner beror pa personens tidigare kunskap och
erfarenhet, men minst tva lektioner rekommenderas.
Forslagsvis tar man de sex forsta rubrikerna ”1 — Skapad till
Guds avbild” till "6 — Forlaten” forsta lektionen och resterande
rubriker ”7 — Dop” till 710 — Uppfylld av Guds Ande” andra
lektionen.

Under rubriken ”Fralsning” finns det ett forslag pa
frélsningsbon som man kan ldsa och personen som vill bli
fralst laser efter. Om man ber denna bon med en arlig och
uppriktig tro pa Jesus i sitt hjarta sa blir man fralst. Denna del
av lektionen kan darfor bli en valdigt starkt andlig upplevelse.
Innan man gar vidare till ndsta rubrik rekommenderas forbon
for den som precis har blivit fralst.

Om man har forstatt alla 10 stegen och bett fralsningsbon ar
man redo att dopas. Men detta ar bara starten pa det kristna
livet sa forsamlingsgemenskap och mer undervisning ar
viktigt.



1. Skapad till Guds avbild
“1] begynnelsen skapade Gud himmel och jord. Jorden var 6de
och tom, och mérker var éver djupet. Och Guds Ande svivade
éver vattnet. 3Gud sade: ”Varde ljus!” Och det blev ljus.”
(1Mos 1:1-3)

“Och Gud skapade mdnniskan till sin avbild, till Guds avbild
skapade han henne, till man och kvinna skapade han dem.”
(1Mos 1:27)

Vad innebir det att vara “Guds avbild”?

Vad skiljer midnniskan fran djuren?




2. Synd

Adam och Eva syndade

“6Och kvinnan sdg att trédet var gott att dta av och en fréjd
for 6gat. Trddet var lockande eftersom man fick férstand av
det, och hon tog av frukten och Gt. Hon gav ocksa till sin man
som var med henne, och han Gt.” (1Mos 3:6)

Adam och Eva kastades ut ur paradiset och in i
varlden

People
[(Sinful)

Alla har syndat
“Alla har syndat och saknar hérligheten fran Gud” (Rom 3:23)



Var synd forstor Guds vackra avbild

Vad ir synd?

Har du syndat ndagon gang?

Vad ar syndens straff?
“23Ty syndens 16n dr déden, men Guds gdéva ér evigt liv i
Kristus Jesus, var Herre.” (Rom 6:23)

Gud kommer att doma varlden

“31Ty han har faststdllt en dag dd han skall déma vérlden med
rattfdrdighet genom den man som han har bestdmt till det,
sedan han erbjudit tron dat alla genom att uppvéicka honom
fran de déda.”” (Apg 17:31)



3. Jesus

Gud blev minniska sa att vi kan bli som han
“1l begynnelsen var Ordet, och Ordet var hos Gud, och Ordet
var Gud.” (Joh 1:1)

“40ch Ordet blev kétt och bodde bland oss, och vi sdg hans
hdrlighet, en hdrlighet som den Enfédde har av Fadern, och
han var full av ndd och sanning.” (Joh 1:14)

Vi lar oss av Jesus

“2Ipetta har ni blivit kallade till. Kristus led ju i ert stélle och
efterlimnade ett exempel Gt er, for att ni skulle félja i hans
fotspadr.” (1Pet 2:21)

Gud kommer att fralsa de som tror

“Ty sa dlskade Gud vdrlden att han utgav sin enfédde Son, fér
att den som tror pd honom inte skall ga férlorad utan ha evigt
liv. Inte séinde Gud sin Son till vérlden fér att déma vdrlden
utan for att vdrlden skulle bli frélst genom honom.” (Joh 3:16—
17)



Jesus dog for oss

“3SGdant dr rdtt och behagar Gud,
vdr Frélsare, *som vill att alla
médnniskor skall bli frélsta och
komma till insikt om sanningen. °Ty
Gud dr en, och en dr medlare mellan
Gud och mdnniskor, en ménniska,
Kristus Jesus, °som gav sig sjélv till

I6sen i allas stdlle. Detta vittnesbérd
skulle framféras ndr tiden var inne,” (1Tim 2:3-6)

Jesus tog var synd

“2IDen som inte visste av synd, honom har Gud i vdrt stdlle
gjort till synd, for att vii honom skulle sta réttfdrdiga infér
Gud.” (2Kor 5:21)

Jesus uppstod pa den tredje dagen

“33Vj dr vittnen till allt han gjorde bdde péd den judiska
landsbygden och i Jerusalem. Honom hdngde de upp pad trd
och dédade. “*Men Gud uppvéckte honom pd tredje dagen och
lét honom visa sig, “linte fér allt folket utan fér de vittnen som
Gud i férvdg hade utvalt, fér oss som Gt och drack tillsammans
med honom sedan han uppstdtt frén de déda. “?Och han
befallde oss att predika for folket och vittna om att han dr den
som Gud har bestdmt till domare éver levande och déda. *Om
honom vittnar alla profeterna, att var och en som tror pd

(Apg

”n

honom far syndernas férlatelse genom hans namn.
10:39-43)



4. Omvandelse
“Fr@n den tiden bérjade Jesus predika och séga: “Omvdnd er,
ty himmelriket édr nu hér.”” (Matt 4:17)

“38petrus svarade dem: “Omvénd er och It er alla dépas i Jesu
Kristi namn, sa att era synder blir férlatna. D skall ni fG den
helige Ande som gdva.” (Apg 2:38)

“IHon svarade: ”Nej, Herre, ingen.” Dd sade Jesus: ”Inte heller
jag démer dig. Ga, och synda inte mer!”” (Joh 8:11)

Vad ar omvandelse?

Har du nagot att omvanda dig ifran?




5. Fralsning
“Om du ddrfér med din mun bekdnner att Jesus ér Herren och
i ditt hjdrta tror att Gud har uppvdckt honom fran de déda,
skall du bli frdlst. Ty med hjéirtat tror man och blir rattférdig,
med munnen bekédnner man och blir frélst.” (Rom 10:9-10)

Vad betyder ordet "fralst”?

Vilka tva saker ska man enligt Rom 10:9-10
gora for att bli fralst?

Fralsningsbon
”Jesus, jag tror pa dig och bekdnner att du dr min Herre och
Frélsare. Fériat mig fér mina synder och ldr mig att félja dig.”
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6. Forlaten
“BBHan har frdlst oss frén mérkrets vélde och fért oss in i sin
dlskade Sons rike. 241 honom dr vi friképta och har fétt
fériatelse fér vara synder.” (Kol 1:13-14)

“SOm vi bekdnner vdra synder, ér han trofast och réttférdig, sd
att han férlater oss vdra synder och renar oss fran all
ordttfédrdighet.” (1Joh 1:9)

People
(Sinful)




7. Dop
“18DG tréidde Jesus fram och talade till dem och sade: ”Jag har
fatt all makt i himlen och pé jorden. *°Gé ddrfér ut och gér alla
folk till Iérjungar! D6p dem i Faderns och Sonens och den
helige Andes namn *°och Iér dem att hélla allt vad jag har
befallt er. Och se, jag dr med er alla dagar intill tidens slut.
(Matt 28:18-20)

”n

Vem sa at oss att dopa?

Vad ir en ldrjunge?
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Vem far bli dopt?

“I50ch han sade till dem: ”Gé ut i hela vérlden och predika
evangelium fér hela skapelsen. **Den som tror och blir dépt
skall bli frélst, men den som inte tror skall bli férdémd.” (Mark
16:15-16)

“I2\Men nér de nu trodde pd Filippus som predikade
evangelium om Guds rike och Jesu Kristi namn, déptes de,
bdde mdn och kvinnor.” (Apg 8:12)

Vem blev dopt?

Vad betyder ordet “dop”?
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Hur blir man dopt?

“I5Nér Jesus hade blivit dépt, steg han genast upp ur vattnet.
Och se, himlen 6ppnades, och han sdg Guds Ande sénka sig
ner som en duva och komma 6ver honom.” (Matt 3:16)

“35D@ tog Filippus till orda och bérjade utifrdn detta skriftstdlle
predika evangeliet om Jesus fér honom. 3Nér de nu férdades
vdgen fram, kom de till ett vatten, och hovmannen sade: “Se,
hér finns vatten. Vad hindrar att jag blir dépt?” *Han befallde
att vagnen skulle stanna, och bdde Filippus och hovmannen
steg ner i vattnet och Filippus dépte honom.” (Apg 8:35—-38)

“D4 frégade han:
“Vilket dop blev ni
dépta med?” De
svarade: "Med
Johannes dop.”
“Paulus sade:
“Johannes dépte
med omvéndelsens
dop och
uppmanade folket att tro pa den som kom efter honom, det

vill sdga pé Jesus.” °Ndr de fick héra detta déptes de i Herren
Jesu namn.” (Apg 19:3-5)

12



Vad behovs for att bli dopt (ombyte, handduk,
etc)?

Vad hiander nar man blir dopt?

“2Alla ér ni Guds barn genom tron pd Kristus Jesus. ¥Alla ni
som har blivit dépta till Kristus har blivit iklddda Kristus. 2Hér
dr inte jude eller grek, slav eller fri, man och kvinna. Alla dr ni
ett i Kristus Jesus.” (Gal 3:26-28)

Dopord

Pa min Mastares befallning och pa din egen bekédnnelse om
tro pa Jesus Kristus som din Herre och Fralsare, doper jag dig
NU e e, , till Kristus, i Faderns, Sonens och den helige
Andes namn.

13



8. Helgelse
“2Ty dem som han i férvég har ként som sina har han ocksd
férutbestdmt till att formas efter hans Sons bild, fér att Sonen
skulle vara den férstfédde bland mdnga bréder.” (Rom 8:29)

Eftersom Jesus ar Guds Son, ar han den
perfekte Guds avbild

Nar vi imiterar Jesus och forsoker bli som han,
da forvandlas vi langsamt till det vi en gang
skapades till att bli; Guds avbild

14



9. Forsamling
“Men ni dr ett utvalt sldkte, ett konungsligt présterskap, ett
heligt folk, ett Guds eget folk, for att ni skall férkunna hans
hdrliga géirningar, han som har kallat er frén mérkret till sitt
underbara ljus. Ni som férut inte var ett folk dr nu Guds folk, ni
som inte hade fdtt barmhdrtighet har nu fatt barmhdrtighet.”
(1Pet 2:9-10)

Vad ir en forsamling?
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10. Uppfylld av den helige Ande
“Berusa er inte med vin, sadant leder till ett liv i laster. Lat er i
stdllet uppfyllas av Anden, sa att ni talar till varandra med
psalmer, hymner och andliga sGnger, och sjunger och spelar
fér Herren i era hjdrtan.” (Ef 5:18-19)

““Men ndir den helige Ande kommer éver er, skall ni fé kraft
och bli mina vittnen i Jerusalem och i hela Judeen och
Samarien och dnda till jordens yttersta gréns.”” (Apg 1:8)

“2Men Hjdlparen, den helige Ande, som Fadern skall séinda i
mitt namn, han skall ldra er allt och pdminna er om allt vad
jag har sagt er.” (Joh 14:26)

Hur blir man uppfylld av den helige Ande?

Hur ldr den helige Ande oss om Jesus?
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Bibelord om att bli kristen:

“Ty sa dlskade Gud vdrlden att han utgav sin enfédde Son, fér
att den som tror pG honom inte skall gd férlorad utan ha evigt
liv.” (Johannes 3:16)

“Om du ddrfér med din mun bekdnner att Jesus ér Herren och
i ditt hjdrta tror att Gud har uppvdickt honom frdn de déda,
skall du bli fréilst. Ty med hjdrtat tror man och blir réttférdig,
med munnen bekdnner man och blir frélst.” (Romarbrevet
10:9-10)

“Men at alla som tog emot honom gav han rétt att bli Guds
barn, at dem som tror pG hans namn.” (Johannes 1:12)

“Den som tror och blir dépt skall bli fréilst, men den som inte
tror skall bli férdémd.” (Markus 16:16)

“Omvdnd er och lat er alla dépas i Jesu Kristi namn, sG att era
synder blir férlatna. Da skall ni fa den helige Ande som
gdva.” (Apostlagarningarna 2:38)

“Angra er dérfor och vénd om, s@ att era synder blir
utpldnade” (Apostlagarningarna 3:19)

“Det var vara sjukdomar han bar, vara smdrtor tog han pa sig,
medan vi héll honom fér att vara hemsdékt, slagen av Gud och
pinad. Han var genomborrad fér vdra 6vertrddelsers skull,
slagen for vara missgdrningars skull. Straffet var lagt pd
honom for att vi skulle fa frid, och genom hans sdr dr vi
helade. Vi gick alla vilse som fdr, var och en gick sin egen vdg,
men all vdr skuld lade Herren pG honom.” (Jesaja 53:4-6)
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